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NG な例 OK な例 チェックお願いします！ 

施術報告書交付料の請求について 
 

2018. 10 

NG! 

9 月末で前の同意が切れていて、10 月 5 日に来院したので、その日は自費で施術を行い、

施術報告書と同意書を渡して、主治医に行くようお願いした。 
 

➡ 『施術報告書交付料は、療養費の支給可能期間（６ヶ月）の最終月（暦月）の施術に

おける状況等を施術報告書に記入し同月中に交付した場合に支給できるもの』に該当しない

ため、請求できません。前の同意が有効なうちに作成して、患者さんに渡してください。 

NG! 

来院の際、すぐに渡せるように、あらかじめ 1 日付けで施術報告書を作成しておいた。 
 

➡ 『当月中に施術日があり、施術日以降の当月中の交付であれば支給は可能である』に該当

しないため請求できません。当然、施術のない月に交付した施術報告書について翌月以降での

請求はできません。 

NG! 

患者さんが気をきかせて、施術報告書を渡す前に、医師から同意書をもらってきた。 
 

➡ 『施術報告書は、医師の再同意に資するために交付するものであり、再同意より後に交付す

ることは適当でない。そのため、施術者は、患者への説明に際し、医師の再同意を受ける前で

あることを確認したうえで交付する必要がある』ので請求できません。 

10 月末で同意が切れる患者さんが 10 月 20 日に来院予定だったが、キャンセルになり、その前

の 15 日に施術を行っていたので、それを基に施術報告書を作成して同意書と一緒に患者さんの家

に届けた。 

OK! 

初療が 8 月 5 日で、10 月 20 日の施術の際、施術報告書と同意書を患者さんに渡した。 

OK! 



 

2 

 

 

以上の場合、施術報告書交付料は、10 月の療養費支給申請書に施術報告書の写
しを添えて請求します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

柔整、昨年度より 5 億円減 

協会けんぽ 平成 29年度報告 
 

このほど、全国健康保険協会（協会けんぽ）が公表した「平成 29 年度事業報告書(案)」

の中で、療養費の支給額等の状況が示された。柔整療養費の支給額は 667 億円で、昨年度

より 5 億円の減少。1 件当たりの支給額も 63 円減少し、4,369 円だった。この結果について協

会けんぽは、「協会への加入者が増加したのに伴い支給件数は増えたものの、1 件当たりの支給

額が減少したのが主な原因だ」としている。 

同報告書では、「多部位（3 部位以上）かつ頻回（月 15 回以上）」の申請件数も報告さ

れており、20 万 4,407 件で申請件数全体の 1.32％。昨年度よりも 2 万 5,689 件減少し、

減少幅も広がった。また、協会けんぽが平成 29 年度に実施した患者への文書照会は、6 万

3,244 件増え 33 万 4,286 件だった。 

なお、マッサージ療養費は 14 億 500 万円で、1 件当たり 1 万 9,760 円。はり・きゅう療養

費は 31 億 6 千万で、1 件当たり 6,896 円。 
 

◆柔整療養費の推移                        ※ カッコ内は前年度比増減率 

 平成 25 年度 平成 26 年度 平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 

件数 
14,153,096 件 

(1.2&) 

14,481,056 件 

(2.3%) 

15,000,090 件 

(3.6%) 

15,163,168 件 

(1.1%) 

15,266,258 件 

(0.7%) 

支給額 
632 億円 

(▲1.1%) 

649 億円 

(2.7%) 

671 億円 

(3.3%) 

672 億円 

(0.2%) 

667 億円 

(▲0.8%) 

1 件当たり 

の金額 

4,466 円 

(▲2.3%) 

4,484 円 

(0.4%) 

4,473 円 

(▲0.2%) 

4,432 円 

(▲0.9%) 

4,369 円 

(▲1.4%) 

10 月末で同意が切れる患者さんに、10 月 20 日の施術の際、施術報告書と同意書を渡した

が、それっきり来院されない。 

 

➡ 『患者が医師への持参を忘れる、医師に送付した文書が送達不能となる、患者が自ら施術

を中止し医師に再同意を求めなかった等により結果として医師に到達しなかった場合であって

も、支給できるものである。』 

OK! 

平成 30 年 10 月 1 日に、厚生労働省から『はり、きゅ

う及びあん摩マッサージの施術に係る療養費の取扱い
に関する疑義解釈資料』が公表されています。詳しくは、
以下 HP をご覧ください。 

https://www.mhlw.go.jp/bunya/iryouhoken/ir
youhoken13/dl/181001-01.pdf 
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厚生労働省 『平成 29 年度 療養費頻度調査』 から 

はり・きゅう療養費 都道府県別支給状況 
 

調査は、全国健康保険協会管掌健康保険、国民健康保険及び後期高齢者医療制度にお

ける平成 29 年 10 月の 1 カ月間に行われた施術に係る療養費支給申請書が対象。支給申請

書のうち、全国健康保険協会管掌健康保険で６分の１、国民健康保険で 10 分の１、後期高

齢者医療制度で 10 分の１の割合で抽出している。 １件当たりの平均支給額は約 11,115

円。また、 『平成 29 年度 療養費頻度調査』 を基に、昨年度の金額と、そこからの増減比率も

掲載した。 
 

◆はり・きゅう療養費 都道府県別支給状況 

都道府県 
平成 29 年度 平成 28 年度

の金額(円) 

増減比率

(%)(※) 件数 金額(円) 
構成比

(%) 

北海道 1,970 19,433,010 8.52 23,635,890 △ 18 

青 森 34 368,590 0.15 556,030 △ 34 

岩 手 78 884,450 0.34 530,340 67 

東 京 2,128 24,853,190 9.2 20,458,140 21 

神奈川 1,265 13,586,620 5.47 13,531,810 0 

長 野 273 2,278,500 1.18 2,245,950 1 

愛 知 2,219 22,437,900 9.6 22,513,800 △ 0 

大 阪 5,923 81,001,220 25.61 79,554,860 2 

兵 庫 1,182 13,137,400 5.11 13,335,700 △ 1 
…

 … … … … … 

計 23,124 257,030,440 100 259,591,450 △ 1 

※ 小数点以下四捨五入 

 

重ねた書類の編綴に、大活躍！！！ 

フラットクリンチのススメ 
 

 

療養費や助成金請求書など、毎月の請求の為に書類を作成するのはもちろんですが、作成した

書類を種類ごとに綴じて…という作業も大変ですよね。その編綴（綴じる）作業を繰り返し、書類

を重ねているうちに、いつの間にか重ねた書類の左上部分だけ厚みが凄いことに…。郵送の際に、

封筒に入れにくくて大変…なんて経験ありませんか？また、鍼灸マッサージの同意書が新様式に変

更され、添付書類が増えるにあたり、こういったケースは増えていくことかと思われます。 

そんな編綴作業に欠かせないホッチキスで、当事務局が熱く推したいのが、 『フラットクリンチ』 

という種類のホッチキスです。『フラット＝平ら』＋『クリンチ＝打ち曲げる』という言葉の意味のとおり、

針を平らに打ち曲げて綴じるタイプのホッチキスです。 
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当事務局が主に使用しているメーカーの、マックス株式会社さんの HP 説

明によると、このホッチキスを使用することによって、およそ 25%の省スペース

になることが実証されています。 

左図のように、重ねた部分がかさば

りにくくなるのです。当事務局から申請

書を保険者へ提出する際にも、最終的にホッチキスで綴じた書

類を重ねていることが多いので、かなりお世話になっています。 

また、通常タイプのホッチキスだと、山型に膨らんだ部分に、下

に重ねた書類が引っかかって…なんて経験もありませんか？フラ

ットクリンチだと針の隙間が無くなるので、そういったことも少なくなります！ 

ちなみに事務局では、ホッチキスでは綴じられない量の書類の場合、引っかかりにくい＆かさばりにく

い、平らなビニール紐で綴じています。 

段々と販売業者染みてきてしまいましたが、治療院さんの事務作業の手助けになればとご紹介さ

せていただきました。メーカーさんから何か貰って…といった意図は御座いませんので、あしからずご了承

ください。通常のホッチキスよりもほんの少しだけお値段はしてしまいますが、気になった方はぜひご検討

してみてくださいね。 

(ご参考に… MAX:サクリフラット 価格 690 円、 コクヨ:パワーラッチキスフラットタイプ 価格 650 円) 

 

 

 

今月のお歌 
 
 
● 電力が たかが半日止まりきて 

気力がなえる そんな気がする 
 
  9 月 6 日、全道にわたり、大地震に遭遇しました。 

  私の所は幸いにして半日くらいの停電で済みましたが、停電になると、本当に何もで

きない、無力になるのですね。 

  そんな中、ラジオを聴きながら、このままでいたら、生きてゆく気力も 

失うのではないのかとさえ思ったものです。 

 

● 人々が 食事を持ちて 訪ね来る 

心のかよい しみじみ思う 
 

  私の自宅は、IH（アイエイチ）なので、お湯を沸かすこともできなかったのですが、何

人かの方が食事を持ってきてくれたのです。 

  今回こそ、人とのつながりをありがたく感じたことは、ありませんでした。 

 

第 13 支部 室蘭市  

西江 須美先生より  
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